An diesem Abend teile ich meine persénliche Reise mit

Endometriose - von vielen Jahren voller Schmerzen und der
regelmaBigen Einnahme chemischer Schmerzmittel bis hin zur
bewussten Entscheidung, neue und natlrliche Wege zu gehen. Ich
erzéhle offen, wie ich auf die Welt der atherischen Ole aufmerksam
wurde, welche Erfahrungen ich damit gemacht habe und wie sie
mich heute im Zyklus- und Alltagsleben begleiten.

Der Abend wird von Anita Tolboom geleitet und bietet Raum fiir
Austausch und Impulse flr Frauen, die sich nach sanfter
Unterstitzung und mehr Kérperbewusstsein sehnen.

Dauer: Etwa zwei Stunden. Bleib so lange, wie es flr dich passt.
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Ein Abend fiir Betroffene von Endometriose



